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厚生連だより
● 令和7年度
　JA群馬厚生連の取り組み

デイサービス:桜鑑賞

特養:春の手作りおやつ（桜餅）



　病気の早期発見には、健康診断の受診が重要となります。
自身の健康状態を知るために、必ず健康診断を受診しましょう。
　なお、令和7年度は腹部エコー検査を重点に取り組みます。

令和7年度  JA群馬 厚生連の取り組み
健康管理事業 介護保健事業

特養みのりの丘では、介護度の高い方や医療的
ケアを必要とする以下の方が入居されています。

●自宅での生活が難しくなった方（要介護３～５）
●自力で痰を出す事ができず痰吸引が必要な方
●口から食事ができず経管栄養が必要な方

　日々の生活を支えるスキルを習得した職員が
対応しますのでご利用ください。

●施設での生活に慣れていただくため
●特養が空くまでの期間のご利用
　ご相談ください。

▼研修でスキルアップ

デイサービス

暖かい季節になりました。5月～6月は、短
い時間ですがデイサービスを体験できます。
いつも自宅にいるだけ…という方、デイサ
ービスに遊びに来ませんか。

TEL027-230-5277 
JA群馬厚生連  介護センター介護職員・介護助手  募集中！ お問合せ

デイサービス開催中デイサービス開催中

 特養みのりの丘

介護度の高い方お任せください！介護度の高い方お任せください！

　介護サービスを利用するためには、まずケ
アマネージャーを見つける事が必要です。
　ＪＡ群馬厚生連では、経験のある２名のケ
アマネージャーが活躍していますのでお気軽
にご相談ください。

介護が必要に
　    なった時は
介護が必要に
　    なった時は

居宅介護支援お試し

ショートステイを併設しています。

今年度も
マスクの着用、
体温測定に

ご協力ください。

超音波を使ってお腹の臓器の形態や状態をリアルタイムで確認する検査
です。肝臓、胆のう、膵臓、腎臓、腹部大動脈などを評価し、炎症やが
んの疑いがあるかを調べます。基本的に痛みもありません。
組合員・地域住民の方に対し健康増進活動助成を活用した受診案内を、

また、JA役職員の皆様に対しては若年層に対する受診提案を実施し、取
り組みを強化します。

腹部エコー検査

組合員・地域住民・JA役職員対象

令和７年度も健康増進活動助成を実施します。

　県内各地のJAで実施します。
　一般健診のほかに、各種オプション項目も実施します。
　健康増進活動助成の積極的な案内について、ご協力をお願いいたします。

今年度も群馬県内在住の組合員、地域住民を対象とした健康増進活動助成を実施します。
一般健診または腹部エコー検査、大腸がん検査の検査料金が一部助成されます。
※役職員を対象とした健康診断や腹部エコー検査では健康増進活動助成を利用できません。

JA健診

組合員・地域住民対象

　オプション項目として、大腸がん検査、前立腺がん検査、腫瘍マーカー
検査を一緒に受診できます。
　更なる健康増進に向けては年複数回の健診をおすすめします。

生活習慣病予防健診

JA役職員対象
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2025年 健診活動カレンダー

職
職
職

職

ド
ド

ド
ド

ド
ド

定 定

定

定
定

定

二
二

二
一

一

一

 8 (木)
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厚生連
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JA健診（組合員健診） 職員・役職員健診日
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JA健診（組合員健診） 職員・役職員健診日
22(火)
23(水)
24(木)
25(金)
28(月)
29(火)
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31(木)

JA健診（組合員健診） 職員・役職員健診日7月
職
職

詳細は、027-230-5511　健康管理部までお問合せください。 ※上記の日程表は都合により変更する場合があります。
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◎職員・役職員健診
ご確認
ください！職 職員健診

（腹部エコー検査・頸動脈エコー検査・
 血圧脈波検査など）

職員(定期)健診
（血液検査・尿検査・診察など）
定

◎ＪＡ健診（組合員健診）　

二次健診
（腹部エコー検査・大腸がん検査など）

二

一次健診
（血液検査・尿検査・診察など）

一

◎車の整備

◎孤独
◎トマト

好きなもの

嫌いなもの

令和７年度の新採用職員をご紹介します。
フレッシュな力で誠心誠意がんばりますので、
よろしくお願いいたします！

健康管理部　大瀧　唯斗
おおたき　　　 ゆいと

採用職員の紹介新

ドック健診
（一次健診＋二次健診）

ド
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