
令和 6年度 4・５月 限定 

デイサービス 
お試しデイ 

ゆったりとした広さのデイルームとやさしく元気なスタッフが

そろったデイサービスをぜひ体験してみてください。 

 

 
外出する機会が少なくなった方 

栄養のある美味しい昼食が自慢です。 

時には外でご飯を食べて、ゆっくり過ごしてみませんか？ 

健康を十分に考えたヘルシーかつ美味しい昼食が楽しめます 

 
 

昼間ご家族が 

お仕事に出かけて 

一人になることがある方 

経験、資格のある介護職員に 

安心してお任せください。 

 
 

1日の流れ（お試しデイ） 

 

8：30   9：00    10：00   12：00  13：30 ご利用日の持ち物 

・室内履き（かかとのあるもの） 

・車いすや杖など、 

日頃お使いの介護用品 

・処方されているお薬（昼食時内服用） 

・紙パンツ、パットなど（必要な方） 

JA群馬厚生連 介護センター 
〒371-0115 前橋市富士見町小沢 534-9 

℡ 027-230-5277 

デイサービス相談員まで、ご連絡ください 

 昼食代のみ 

673円 

参加費用 

ご利用者様に 

より異なります 
食後は口腔ケア お試しは 

入浴がありません 


